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INFORMAZIONI PERSONALI  

Cognome e Nome  TEDESCHI SILVIA 
Indirizzo  VIA TASSO N°14 CAP. 57025 PIOMBINO (LI) 
Telefono  334/2121074 

E-mail pec  silvia.tedeschi@pec.enpapi.it 
E-mail  tedeschi.silvia@libero.it 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  22/10/1991 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Dicembre 2018         fino ad oggi 
Libera Professionista (P. IVA 01906860497) 
 
Infermiera pediatrica presso Studio Pediatrico Associato (Dr.ssa Caternolo, Dr.ssa 
Faraci e Dr. Marsili) ed attività infermieristica domiciliare 
Infermiera pediatrica e generale 
Assistenza infermieristica ambulatoriale, somministrazione di terapie estemporanee e 
a lungo termine, educazione familiare alla somministrazione di terapia (sotto 
cute/intramuscolo,  corretto  uso  del  distanziatore,  terapia  orale),  attività  vaccinale 
calendario  nazionale  e  campagna  anti-influenzale,  educazione  sanitaria  nell’ambito 
della famiglia, applicazione delle prescrizioni diagnostico-terapeutiche, consulenza e 
supporto all’allattamento, rilevazione dei parametri vitali e delle misure 
antropometriche,  medicazioni  semplici  e  complesse,  rimozione  dei  punti  di  sutura, 
compilazione delle cartelle cliniche e raccolta dei dati anamnestici, raccolta ed analisi 
di campioni biologici (stick urine, PCR, stick glicemici, tamponi faringei per ricerca 
streptococco) ed esecuzione di prick test, esecuzione test antigenici rapidi COVID-19, 
assistenza  nell’esecuzione  di  bilanci  di  salute  e  follow-up,  controllo  visus  naturale 
podoscopia, gestione telefonica filtro-triage, gestione di modulistica e materiale 
informativo, gestione di giacenze scadenziario e riordino dei presidi sanitari, gestione 
degli  archivi  cartacei  ed  informatici,  buona  conoscenza  dei  servizi  socio-sanitari 
presenti sul territorio. 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dicembre 2016         Novembre 2018 
Studio A.I.P. Associazione di Infermieri e Professionisti Sanitari 
Via Baccio da Montelupo, 101 
50142 – Firenze (FI) 
Studio Associato di Infermieri e Professionisti Sanitari 
Infermiera  pediatrica  presso  Studio  Pediatrico  Associato  (Dr.ssa  Caternolo,  Dr.ssa 
Faraci e Dr. Marsili) 
Assistenza infermieristica ambulatoriale, somministrazione di terapie estemporanee e 
a lungo termine, educazione familiare alla somministrazione di terapia (sotto 
cute/intramuscolo,  corretto  uso  del  distanziatore,  terapia  orale),  attività  vaccinale 
calendario  nazionale  e  campagna  anti-influenzale,  educazione  sanitaria  nell’ambito 
della famiglia, applicazione delle  prescrizioni diagnostico-terapeutiche, consulenza e 
supporto all’allattamento, rilevazione dei parametri vitali e delle misure 

 



 

antropometriche,  medicazioni  semplici  e  complesse,  rimozione  dei  punti  di  sutura, 
compilazione delle cartelle cliniche e raccolta dei dati anamnestici, raccolta ed analisi 
di campioni biologici (stick urine, PCR, stick glicemici, tamponi faringei per ricerca 
streptococco) ed esecuzione di prick test, assistenza nell’esecuzione di bilanci di salute 
e  follow-up,  controllo  visus  naturale  podoscopia,  gestione  telefonica  filtro-triage, 
gestione  di  modulistica  e  materiale  informativo,  gestione  di  giacenze  scadenziario  e 
riordino  dei  presidi  sanitari,  gestione  degli  archivi  cartacei  ed  informatici,  buona 
conoscenza dei servizi socio-sanitari presenti sul territorio. 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Maggio 2015        Ottobre 2016 
GLI ULTIMI Società Cooperativa Sociale 
Via Vulci, 25 
58100 - Grosseto (GR) 
Cooperativa Sociale 
Infermiera pediatrica 
Assistenza infermieristica domiciliare; somministrazione farmaci su prescrizione 
medica; servizi socio-assistenziali e di trasporto infermi su richiesta del paziente e/o 
medica. Soccorso e trasporto pazienti con ambulanza ordinaria in convenzione con il 
118. Servizio infermieristico e di segreteria presso gli ambulatori medici con utilizzo 
del  programma  Millewin  per  prescrizione  ricette,  visite  ed  esami  medici.  Assistenza 
infermieristica ambulatorio ozonoterapia e G.A.E.T. 
Collaborazione con “Galileo – Centri Medici”. 

 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE  
 

• Date (da – a) 
• Qualifica da conseguire 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 
 
 
 
 
 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

• Lavoro o posizione ricoperti 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Tipo di impiego 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

 
 

• Date (da – a) 
• Qualifica conseguita 

 Settembre 2016 – Marzo 2020 
Laurea di I° Livello in Infermieristica generale con la votazione di 110/110 
Università degli studi di Pisa, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 
Assistenza  infermieristica,  preventiva,  curativa,  palliativa  e  riabilitativa,  di  natura 
tecnica, relazionale ed educativa in età evolutiva. Conoscenza dei fenomeni biologici, 
ereditari  e  fisiopatologici,  dell’aspetto  morfologico  e  funzionale  dei  vari  organi  e 
apparati nonché l’etiopatogenesi delle principali malattie. Interventi assistenziali nelle 
varie età e nelle più comuni situazioni cliniche ivi comprese quelle materne infantili, 
rispondendo  alle  esigenze  dei  malati  attraverso  la  capacità  a  pianificare,  fornire, 
valutare un’assistenza infermieristica globale per individui, famiglie, gruppi, 
nell’ambito delle problematiche etico deontologiche della cura e assistenza alle 
persone 
Laurea Triennale (o di I° Livello) 
 
Tirocinio curriculare Infermieristica Generale 
 

Ore 
Tirocinio Reparto 

184 ore U.O. Medicina sede Piombino 
127 ore U.O. Pronto Soccorso sede Piombino 
279 ore U.O. U.T.I.C. sede Piombino 
241 ore U.O. Materno-Infantile sede Piombino 
285 ore U.O. Area Chirurgica sede Piombino 

 

Infermiera tirocinante 
Azienda USL Toscana Nord-Ovest 
 
Settore Ospedaliero 
 
 
Settembre 2010 – Ottobre 2013 
Laurea di I° Livello in Infermieristica pediatrica con la votazione di 107/110 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Pisa, Facoltà di Medicina e Chirurgia 



 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistenza  infermieristica,  preventiva,  curativa,  palliativa  e  riabilitativa,  di  natura 
tecnica, relazionale ed educativa in età evolutiva. Conoscenza dei fenomeni biologici, 
ereditari  e  fisiopatologici,  dell’aspetto  morfologico  e  funzionale  dei  vari  organi  e 
apparati nonché l’etiopatogenesi delle principali malattie. Interventi assistenziali nelle 
varie età e nelle più comuni situazioni cliniche ivi comprese quelle materne infantili, 
rispondendo  alle  esigenze  dei  malati  attraverso  la  capacità  a  pianificare,  fornire, 
valutare un’assistenza infermieristica globale per individui, famiglie, gruppi, 
nell’ambito delle problematiche etico deontologiche  della cura e assistenza alle 
persone 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

• Lavoro o posizione ricoperti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Tipo di impiego 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 Laurea Triennale (o di I° Livello) 
 
Tirocinio curriculare Infermieristica Pediatrica 
 

Ore 
Tirocinio Reparto 

279 ore Terapia Intensiva e Sub-Intensiva Neonatale 
277 ore Oncomatologia Pediatrica 
274 ore Pronto Soccorso 
371 ore Nursery 
223 ore Neurochirurgia 
223 ore Pediatria 
294 ore Medicina d’Urgenza Universitaria 
168 ore Urologia 

 

Infermiera tirocinante 
Azienda USL Toscana Nord-Ovest 
 
Settore Ospedaliero 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2005 – Luglio 2010 
• Qualifica conseguita 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Diploma di Liceo delle Scienze Sociali con la votazione di 91/100 
Liceo Statale “E. Fermi” di Cecina (LI) 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 Diploma di scuola secondaria superiore 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  
 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

 
• Inglese 

• Francese 

 Capacità di lettura Capacità di scrittura Capacità di espressione orale 
Scolastico Scolastico Scolastico 
Scolastico Scolastico Scolastico 

 

 
 

PATENTE O PATENTI  Automobilistica (patente B) 

 

ALTRE LINGUE  



 

ALTRE INFORMAZIONI   - Evento formativo OPI “La risposta all’emergenza in epoca COVID-19” in data 25 
Settembre 2020 
- Iscrizione Albo Infermieri OPI di Livorno n. 4514 del 27 Marzo 2020 
- Congresso Regionale FIMP Toscana 23 Novembre 2019 
-  Attestato  di  partecipazione  alla  giornata  di  studio  “La  Sanità  d’Iniziativa  e  le 
iniziative per la Salute” organizzata dalla A.I.F.eC. in data 16 Marzo 2019 
- BLS laico (adulto e pediatrico) ed utilizzo del Defibrillatore Semiautomatico Esterno 
in data 10 Maggio 2018 rilasciato da ANPAS 
- Attestato di partecipazione all’8° Convegno Nazionale sul .Dolore e sofferenza nella 
vita e alla fine della vita. Pisa 20/21 Ottobre 2016 rilasciato dal Dr. Domenico Gioffrè 
- Attestato soccorritore livello avanzato rilasciato dalla Misericordia di Vecchiano in 
data 9 Maggio 2016 
- Corso di formazione soccorso di base in età pediatrica conseguito il 21 Marzo 2016 
rilasciato dall’Associazione Onlus Pediatria per l’Emergenza 
- Iscrizione all’Albo delle Vigilatrici d’Infanzia/Infermiere Pediatriche del Collegio 
IP.AS.VI di Livorno a partire dall’8 Maggio 2014 al numero 34 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
Data 22/05/2023 
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